
 
 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 
 
 

Riprendete i  
cartoncini delle parole 
in rima degli indovinelli 
e utilizzateli per fare dei 
giochi.   
Ad es,  recitate 
l’indovinello e chiedete 
al bambino di prendere 
il cartoncino quando 
sente pronunciare  
la parola in rima.  

 
Continuate  a costruire  
un libro personale 
dell’alfabeto 
completando la scheda  
della E. 
Poi rileggete tutte le 
schede. 

5

 
Mettete in ordine i libri 
che il vostro bambino 
possiede.      
Fategli delle domande 
e parlate dei  suoi libri 
preferiti. 

 
Presentate il suono P. 
Fate notare la posizione 
delle labbra. Poi 
cercate insieme nomi di 
persona che iniziano 
con questo suono.  
(non presentate ancora la 
lettera scritta)  
 

6 

 
Invitate il bambino a 
raccontare la fiaba dei 
tre porcellini.   
Poi aiutatelo a colorare 
e completare i disegni. 
 
 
 

7 

 

 
Mettete da parte i 
disegni che realizza il 
vostro bambino. 
Aiutatelo a scrivere il 
suo nome e la data. In 
seguito potrete scegliere 
insieme i suoi capolavori 
e preparare un album.

 
 

Suonate uno strumento 
insieme al vostro 

bambino.  
Fate il giro della casa 

ballando e battendo le 
mani a tempo.    

 

   Abbinate ai 
suoni vocalici A, E, I, O, 
U un segno  inventato 
da voi, che possa 
aiutare il bambino  
a ricordarli e a 
distinguerli. Ad es.  
per A la mano aperta, 
per I il dito indice ecc. 

Tagliate in più parti  
una vecchia foto o una 
immagine pubblicitaria 
di una rivista.  
Chiedete al vostro 
bambino di ricomporre 
l’immagine iniziale. 

Leggete la bellissima 
filastrocca  insieme al 
vostro bambino e 
osservate l’immagine. 
Raccontategli 
dell’attesa e della sua 
nascita. Sottolineate 
con la voce le parole 
con A iniziale.         8 



Avete una busta lunga 
“formato americano”? 
Trasformatela in un 
porcellino,  
é facile seguendo le 
istruzioni.  
 
 

9 

Il porcellino costruito ieri 
ha una faccia 
sorridente. 
Oggi ripete la 
costruzione ma 
disegnate una faccia 
triste. 

 

Stasera cantate al 
vostro bambino una 
Ninna nanna che 
amava da neonato. 
Raccontategli cosa 
faceva da piccino. 

 
Leggete la bellissima 
filastrocca insieme al 

vostro bambino e 
osservate l’immagine. 

 Sottolineate con la 
voce la parola IO. 

 
 

10

 

1  elenco di parole  
2  indovinelli in rima 
3  i tre porcellini  
4  Piccolo coro & Alice N – I tre porcellini Terraluna 2004 

5   

6  elenco di parole  

7  I tre porcellini 

8  filastrocca  
9  burattino porcellino 

10 filastrocca  

 

 
Mammalingua è un libro nato per il progetto  

Nati per Leggere in Sardegna  - Ed. Il Castoro, 2008  
presente nel catalogo della BdP. 
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