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Puoi trovare questi libri  

 1      Recitate insieme   

la Conta delle vocali 

A E I O U 
che somaro  
che sei tu! 
Scandite bene le parole e 

associate un gesto ad ogni 

parola. Poi provate a 

inventare altre rime 

cambiando l’ordine delle 

vocali. 

Conta delle vocali 

         2     
 

Chiedete al 

vostro 

bambino cosa 

desidera fare 

oggi. Cercate 

di soddisfare 

la sua 

richiesta 

            3     
 
 
 

Aiutate il vostro 

bambino a 

disegnare un 

quadrato, un 

cerchio e un 

triangolo. 
 
 

 

        4  

 

Date al vostro bambino  

3 oggetti e invitatelo a 

contarli.  

Aggiungetene 2 e 

chiedetegli quanti sono  

adesso. 

Invitatelo a disegnare gli 

oggetti prima e dopo. 

5  
 
   

Raccontate una 

storia 

divertente 

insieme al 

vostro bambino. 

     6           
     

Trovate delle 

immagini  

con degli animali. 

Chiedete al vostro 

bambino di mimare 

il verso  

di ciascun animale 
 

    7         

 
Giocate con il 

vostro bambino 

chiedendogli di 

contare quanti 

oggetti a forma di 

triangolo 

(quadrato, 

cerchio…)  

riesce a vedere 

 

   8   
 
 
 

Leggete il giornale 

insieme.  

Chiedete al vostro 

bambino  

di indicare nei 

titoli le lettere che 

conosce. 
 

 

9      
 
 
 

Preparate le lettere 
dell’alfabeto con le 

spugne seguendo le 
indicazioni. 

 
 
 

 
 

Alfabeto di spugna 

       10        
 

 

Preparate dei 

dolcetti.  

Invitate gli amici 

del vostro bambino 

e chiedete loro di 

aiutarvi a ricoprire 

i dolcetti di glassa. 

   11           
 
 

Andate al 

parco o in 

giardino. 

Leggete 

insieme, 

all’ombra di 

un albero, il 

libro 

preferito dal 

vostro 

bambino. 

12    

 

Andate a fare una 

passeggiata.  

Spiegate al vostro 

bambino l’importanza di 

guardare da entrambe 

le direzioni prima di 

attraversare la strada. 
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